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A. DESKRIPSI MATA KULIAH

Mata kuliah Sanitasi dan Kesehatan Lingkungan merupakan mata kuliah teori dan praktik yang membahas konsep dasar sanitasi lingkungan; ruang lingkup
sanitasi lingkungan, kondisi sanitasi di Indonesia, prinsip dasar kebutuhan air bersih dan hubungannya dengan kesehatan lingkungan, konsep sanitasi untuk
wilayah permukiman dan perumahan, teknologi tepat guna untuk sanitasi lingkungan, dasar-dasar pengelolaan limbah dan sampah, serta partisipasi masyarakat
dalam sanitasi lingkungan.

B. CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN (CPL) DAN CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK)

Nomor Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)



1

1. Mahasiswa mampu memahami konsep dasar
dan ruang lingkup sanitasi, konsep sanitasi untuk
lingkungan permukiman / perumahan, serta
hubungannya dengan kesehatan lingkungan. 2.
Mahasiswa mampu mengidentifikasi dan
menganalisis kerusakan lingkungan yang mungkin
terjadi akibat aktivitas manusia (kegiatan domestik
dan industri). 3. Mahasiswa mampu
mengidentifikasi permasalahan lingkungan dan
menganalisis berdasarkan aspek teknis dan
perundang-undangan yang berlaku. 4. Mahasiswa
menguasai pilihan jenis teknologi tepat guna dan
sistem pengelolaan lingkungan (penyediaan air
bersih, pengolahan limbah cair, dan pengelolaan
limbah padat). 5. Mahasiswa mampu menganalisis
kondisi sanitasi di masyarakat dan dapat
memberikan alternatif solusi untuk meningkatkan
kondisi kesehatan lingkungan.

S1. Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, mampu menunjukkan sikap religius, jujur, serta taat
hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan bernegara

S2. Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan
etika; serta dapat bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial terhadap masyarakat dan lingkungan

S3. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berperan sebagai warga negara
yang bangga dan cinta tanah air, serta menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama,
dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain

S4. Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri; serta
menginternalisasi semangat kemandirian, kejuangan, dan kewirausahaan

P1. Menguasai struktur keilmuan Ilmu Lingkungan dan implikasinya dalam pengelolaan lingkungan
dan mencari solusi dari permasalahan-permasalahan lingkungan baik di tingkat lokal, regional
maupun global

P2. Mempunyai pengetahuan analisis permasalahan lingkungan dan menguasai instrumen pendidikan
lingkungan untuk memecahkan permasalahan lingkungan di tingkat lokal, regional maupun global

P3. Mempunyai pengetahuan analisis dampak lingkungan, menyusun maupun menilai dokumen
lingkungan hidup serta mengevaluasi suatu kebijakan yang berdampak terhadap lingkungan

P4. Mempunyai pengetahuan cara beradaptasi dengan perkembangan permasalahan lingkungan
lokal, regional maupun global, baik komponen fisik, biotik maupun sosial budaya dan sosial ekonomi
sehingga mampu mengambil kebijakan untuk mengatasi permasalahan-permasalahan tersebut

KU1. Memiliki kemampuan manajerial di bidang ilmu lingkungan dan organisasi lingkungan

Berpikir logis, obyektif dan sistematis dalam menyusun karya tulis

Mampu menganalisis permasalahan lingkungan, memilih alternatif penyelesaian yang ada melalui
pendekatan interdisipliner dan pendidikan lingkungan

KK3. Mampu menulis publikasi dan mendiseminasikan hasil penelitian di bidang lingkungan di tingkat
nasioanl maupun internasional

C. KEGIATAN PERKULIAHAN:

Minggu
Ke-

CPMK Bahan Kajian
Bentuk/ Metode
Pembelajaran

Pengalaman
Belajar

Indikator
Penilaian

Teknik Penilaian Waktu Referensi

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)

1 1
- Pendahuluan - Konsep dasar sanitasi lingkungan -
Tingkatan sanitasi untuk pemukiman - Dampak kondisi
sanitasi terhadap kesehatan

1. Ceramah
2. Diskusi

Kehadiran/Keaktifan
2 x 50
menit

1



2 1
- Pendahuluan - Konsep dasar sanitasi lingkungan -
Tingkatan sanitasi untuk pemukiman - Dampak kondisi
sanitasi terhadap kesehatan

Ceramah Kehadiran/Keaktifan
2 x 50
menit

1

3 1
- Problem sanitasi dan lingkungan global - Tipe-tipe
bencana sanitasi dan hubungannya dengan kesehatan -
Kesehatan lingkungan global & perubahan iklim

Ceramah
1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis

2 x 50
menit

1, 2

4 1
- Problem sanitasi dan lingkungan global - Tipe-tipe
bencana sanitasi dan hubungannya dengan kesehatan -
Kesehatan lingkungan global & perubahan iklim

1. Ceramah
2. Diskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis

2 x 50
menit

1, 2

5 1
- Problem sanitasi dan lingkungan global - Tipe-tipe
bencana sanitasi dan hubungannya dengan kesehatan -
Kesehatan lingkungan global & perubahan iklim

1. Ceramah
2. Diskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Kuis

2 x 50
menit

1, 2

6 1

- Latar belakang kesehatan lingkungan perumahan dan
permukiman - Kebijakan pemerintah terkait dengan
kesehatan lingkungan perumahan dan permukiman -
Persyaratan kesehatan lingkungan perumahan dan
permukiman

1. Ceramah
2. Diskusi

Kehadiran/Keaktifan
2 x 50
menit

1, 2

7 1

- Latar belakang kesehatan lingkungan perumahan dan
permukiman - Kebijakan pemerintah terkait dengan
kesehatan lingkungan perumahan dan permukiman -
Persyaratan kesehatan lingkungan perumahan dan
permukiman

1. Ceramah
2. Diskusi

Kehadiran/Keaktifan
2 x 50
menit

1, 2

8 1

- Latar belakang kesehatan lingkungan perumahan dan
permukiman - Kebijakan pemerintah terkait dengan
kesehatan lingkungan perumahan dan permukiman -
Persyaratan kesehatan lingkungan perumahan dan
permukiman

Ceramah Presentasi
2 x 50
menit

1, 2

9 1
- Kesehatan lingkungan permukiman & perumahan -
Kesehatan lingkungan industri - Kesehatan lingkungan
tempat-tempat umum, wisata & transportasi

1. Ceramah
2. Diskusi

Kehadiran/Keaktifan
2 x 50
menit

1, 2, 3

10 1
- Kesehatan lingkungan permukiman & perumahan -
Kesehatan lingkungan industri - Kesehatan lingkungan
tempat-tempat umum, wisata & transportasi

Ceramah Kehadiran/Keaktifan
2 x 50
menit

1, 2, 3

11 1
- Kesehatan lingkungan permukiman & perumahan -
Kesehatan lingkungan industri - Kesehatan lingkungan
tempat-tempat umum, wisata & transportasi

Ceramah
1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

2 x 50
menit

1, 2, 3



12 1

- Macam teknologi tepat guna untuk penyediaan air
bersih - Teknologi tepat guna alternatif untuk
pengolahan limbah domestik rumah tangga - Teknologi
alternatif pengolahan limbah padat B3

Ceramah Kehadiran/Keaktifan
2 x 50
menit

1, 2, 3, 4

13 1

- Macam teknologi tepat guna untuk penyediaan air
bersih - Teknologi tepat guna alternatif untuk
pengolahan limbah domestik rumah tangga - Teknologi
alternatif pengolahan limbah padat B3

1. Ceramah
2. Diskusi

Kehadiran/Keaktifan
2 x 50
menit

1, 2, 3, 4

14 1

- Macam teknologi tepat guna untuk penyediaan air
bersih - Teknologi tepat guna alternatif untuk
pengolahan limbah domestik rumah tangga - Teknologi
alternatif pengolahan limbah padat B3

1. Ceramah
2. Diskusi

Presentasi
2 x 50
menit

1, 2, 3, 4

15 1

- Macam teknologi tepat guna untuk penyediaan air
bersih - Teknologi tepat guna alternatif untuk
pengolahan limbah domestik rumah tangga - Teknologi
alternatif pengolahan limbah padat B3

1. Ceramah
2. Diskusi

1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

2 x 50
menit

1, 2, 3, 4

16 1

- Macam teknologi tepat guna untuk penyediaan air
bersih - Teknologi tepat guna alternatif untuk
pengolahan limbah domestik rumah tangga - Teknologi
alternatif pengolahan limbah padat B3

Ceramah
1. Kehadiran/Keaktifan
2. Presentasi

2 x 50
menit

1, 2, 3, 4

D. KOMPONEN PENILAIAN:

Nomor Teknik Penilaian Persentase Bobot Penilaian
1. Kognitif

 

a. Kehadiran 15

b. Kuis 0

c. Tugas 0

d. UTS 0

e. UAS 0

2. Partisipatif

 
a. Studi Kasus 50

b. Team Based Project 35

TOTAL 100



E. BEBAN KERJA MAHASISWA

Beban kerja ideal untuk 1 sks = 2,8 jam per minggu, atau 44,8 jam per semester.
Beban kerja ideal untuk MK MIL8208-Sanitasi dan Kesehatan Lingkungan (2 sks) = 89.6 jam per semester.

No Metode Pembelajaran Jumlah (frekuensi) Workload (dalam menit)
1 Eksperimen/Praktek 0 0

2 Tugas/Kerja Mandiri 0 0

3 Demonstrasi 0 0

4 Membaca Referensi 0 0

5 Term Paper 0 0

6 Ceramah 16 1600

7 Diskusi 9 5400

8 Resitasi 0 0

9 Kerja Lapangan 0 0

10 Kuis/Evaluasi 0 0

TOTAL Beban Kerja Mahasiswa (16 pertemuan) 7000 menit
Total dalam Jam 116.67 jam
Keterangan: Beban kerja mahasiswa berlebih.
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